
  

《 無料体験のご案内 》 

●  一日の流れ 

 午前 お迎え （9：30～10：00 ごろ） 

    健康チェック （体温・血圧・脈拍の測定） 

    午前のレクリエーション（脳トレや創作活動） 

    入浴 

    昼食 

午後 午後のレクリエーション（体操・歌・ゲーム・外出） 

   入浴 

   お送り （15：30 ごろ～）  

※ 季節ごとの行事や外出などもあります 

● 持ち物    

※ 持ち物には全て名前の記入をお願いします。 

    ・うわばき（スリッパ以外でかかとのある物）   

  ・お薬（体験時間中にお飲みになるお薬、処置に必要な物品） 

  ・オムツ類を使用されている方は必要量のオムツ類 

  ・入浴希望の方・・・入浴用品（バスタオル１枚、タオル 3 枚、着替え、ビニール袋） 

◆ お問い合わせ ◆ 〒661-0043 尼崎市武庫元町２丁目２３番１５号 

 

デイサービスセンター桜 

℡ 06-6438-3911 


